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Em um mundo cada vez mais acelerado,
encontrar momentos de pausa, conexão
genuína e cuidado com o meio ambiente é
um verdadeiro presente. Foi exatamente
isso que aconteceu no último sábado, 7 de
fevereiro, em uma manhã especial que
uniu cooperados, voluntários e o Instituto
Arapoti em torno de um propósito comum:
a revitalização da Horta Comunitária de
Ervas Medicinais e Temperos.
Mais do que uma simples ação de plantio,
o encontro se transformou em uma
celebração de vida, da partilha de saberes
e do fortalecimento dos laços
comunitários. Ao todo, 21 cooperados,
acompanhados de suas famílias, trocaram
a rotina caseira pela energia revigorante
na terra. Entre boas conversas, risadas e
um delicioso lanche coletivo, o trabalho
fluiu leve e cheio de significado.
Com luvas, ferramentas e muita
disposição, o grupo realizou uma poda de
limpeza nas plantas existentes e preparou
a terra para um novo ciclo. A adubagem
foi feita com cuidado, seguida do plantio
de novas mudas de hortelã, manjericão,
alecrim e sálvia – todas cedidas pelo
Instituto Arapoti, que também contribuiu
com sementes de tomilho para enriquecer
ainda mais o ervanário. E para que a
fartura fosse sentida na prática, os
participantes puderam levar para casa
mudas já colhidas e ensacadas,
prontinhas para levar mais sabor e saúde
às mesas da comunidade.
Um dos muito momentos que aqueceram
os corações de quem participou, foi ver a
alegria contagiante das crianças. De mãos
dadas com a terra, os pequenos
colocaram energia e esperança em cada
nova mudinha plantada. A cena, simbólica
e poderosa, reforçou a importância de
semear conhecimento ambiental desde
cedo e deixar um legado de cuidado para
as próximas gerações.

MÃOS À TERRA E CORAÇÃO NO COLETIVO: 
AÇÃO REVITALIZA HORTA COMUNITÁRIA E FORTALECE LAÇOS NA COOPERATIVA 
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A horta, carinhosamente apelidada de “quintal de todos”, tem uma história de adaptação e
carinho. Inaugurada em 2022 ao lado da Casinha da Fartura, foi transferida em 2023 para um
espaço mais amplo, em frente ao Viveiro de Mudas. Hoje, o espaço conta com cinco manilhas
decoradas com pinturas que homenageiam o Cerrado, cada uma abrigando diferentes
espécies de plantas comestíveis e ervas para chás fitoterápicos.
Totalmente mantido por cooperados voluntários e funcionários da cooperativa, o ervanário é
um verdadeiro oásis de biodiversidade e cuidado coletivo, com todas as plantas disponíveis
para consumo da comunidade. Um convite diário para redescobrir os sabores e saberes que a
natureza oferece.
O cooperado Marcos Camargo, que marcou presença ao lado de toda a família, não escondeu
a animação ao falar sobre a experiência:
"Participar da revitalização da horta medicinal foi muito agradável, principalmente pelo
contato com os cooperados em um momento simples e descontraído. Cuidar das plantas
medicinais trouxe lembranças da infância, de quando era comum as famílias utilizarem ervas
no dia a dia, em chás e cuidados caseiros. Entendo que a atividade reforçou a importância de
manter vivas essas tradições e os saberes passados de geração em geração, além de
incentivar o contato com o meio ambiente, um princípio da cooperativa."
Ao final da manhã, o que ficou não foi apenas uma horta mais bonita e produtiva, mas a
certeza de que pequenos gestos, feitos em comunidade, têm o poder de transformar
realidades. E que, na união entre o cuidado com a terra e com as pessoas, a vida floresce
mais forte e cheia de propósito.

Arquivo Paulo César Araújo

QUINTAL DE TODOS: ENCONTROS E PARTILHAS
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A comunicação é um dos alicerces de qualquer
organização que cresce com solidez — e, em uma
cooperativa, ela tem um valor ainda maior: é por meio
dela que fortalecemos a transparência, a participação e
o sentimento de pertencimento. Desde o início da atual
gestão, o Conselho de Administração tem debatido e
priorizado a evolução dos nossos canais de informação:
assembleias, encontros presenciais, informes da
Direção, o CooperPalmas News e até os grupos de
WhatsApp cumprem papéis importantes para manter a
comunidade atualizada sobre o que está sendo feito,
mas ainda não sendo em si suficientes para cobrir todas
as necessidades.
Ao longo desse caminho, buscamos avançar em temas
decisivos para a CooperPalmas, como a regularização
fundiária, os projetos e iniciativas no cenário
agroambiental, o desenvolvimento de parcerias, além de
ações de treinamento, integração e socialização da
comunidade. Ainda assim, um desafio seguia presente:
centralizar as informações em um único local, de forma
organizada, acessível e, sobretudo, com segurança para
conteúdos que são estritamente do interesse dos
cooperados.
É exatamente dessa demanda que nasce um marco
importante: a CooperPalmas está prestes a colocar no
ar seu novo website profissional, um ambiente moderno,
intuitivo e preparado para apoiar a rotina dos
cooperados, ampliar o acesso das partes interessadas
às nossas iniciativas e elevar o padrão de comunicação
institucional.

COOPERPALMAS LANÇA NOVO WEBSITE E DÁ MAIS UM PASSO 
À FRENTE NA GESTÃO E NA COMUNICAÇÃO
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O novo portal foi estruturado para oferecer uma navegação clara e uma experiência agradável, reunindo em
um só lugar o que antes estava disperso em diferentes canais. Ao acessar a Home, o visitante encontra uma
visão geral do que é mais relevante no momento: Destaques, chamadas importantes e os principais caminhos
para explorar tudo o que o site oferece.
Na seção A História, a CooperPalmas abre suas portas para que cooperados e parceiros conheçam — ou
relembrem — nossa trajetória, valores e identidade. É um espaço de memória e de propósito: entender de
onde viemos para enxergar com mais clareza para onde estamos indo.
Em Projetos, o site dá visibilidade ao que transforma a nossa comunidade na prática. Ali, será possível
acompanhar iniciativas, entender objetivos, ver resultados e perceber como a CooperPalmas atua de forma
estratégica no desenvolvimento agroambiental e comunitário.
Já em Publicações, reunimos todas as edições do nosso jornal CooperPalmas News com a possibilidade de
baixar o material em versão PDF e compartilhar nas mais importantes mídias sociais.
A página Sinergias apresenta um pilar essencial do nosso crescimento: as parcerias e conexões que ampliam
oportunidades, impulsionam projetos e fortalecem nossa atuação. É o lugar para reconhecer e valorizar quem
soma com a CooperPalmas — e também para mostrar ao público externo como construímos cooperação na
prática.
Em Contato, a proposta é facilitar a comunicação direta: um canal acessível para dúvidas, mensagens e
encaminhamentos, aproximando a cooperativa de cooperados e interessados.

UM SITE PENSADO PARA INFORMAR, CONECTAR E SIMPLIFICAR

Entre as novidades mais importantes do novo
website, a Área Restrita do Cooperado foi
pensada para cumprir uma missão essencial:
oferecer um espaço seguro, organizado e
permanente para os conteúdos que dizem
respeito diretamente à vida cooperativista —
promovendo transparência, fortalecendo a
governança e valorizando a memória institucional
da CooperPalmas.
Na prática, esse ambiente funcionará como uma
verdadeira central de documentos e informações
oficiais, permitindo que o cooperado encontre, de
forma simples e confiável, materiais que antes
poderiam estar dispersos em mensagens,
arquivos individuais ou em diferentes canais. O
resultado esperado é mais clareza, menos ruído
e mais autonomia para que cada cooperado
acompanhe, consulte e se informe no momento
em que precisar.

ÁREA RESTRITA DO COOPERADO:
GOVERNANÇA, TRANSPARÊNCIA 

E MEMÓRIA INSTITUCIONAL EM UM
AMBIENTE SEGURO
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Dentro da Área Restrita, o cooperado terá acesso a um acervo estruturado,
incluindo:
●  Estatuto Social da CooperPalmas, como referência central das normas e
princípios que orientam a cooperativa.
●  Regimentos e documentos complementares, que ajudam a detalhar
processos, responsabilidades e rotinas de funcionamento.
● Atas de Assembleias, garantindo rastreabilidade das decisões, histórico de
deliberações e segurança institucional.
● Pareceres do Conselho Fiscal, ampliando a transparência e a visibilidade
do acompanhamento financeiro e responsável sobre a gestão.
●  Termos de Cooperação e documentos correlatos, reforçando a
formalização e a credibilidade das parcerias construídas ao longo do tempo.
● Relatórios e materiais de prestação de contas e acompanhamento, quando
aplicável, para apoiar a leitura e o entendimento das ações da cooperativa.
● Informes da Direção, reunidos de forma organizada — incluindo todos os
comunicados enviados aos cooperados desde o início da CooperPalmas, em
2019 — criando um registro completo e fácil de consultar, que preserva a
trajetória e dá contexto às evoluções da cooperativa.

POR DENTRO DA ÁREA RESTRITA

Além de facilitar o acesso, essa estrutura reforça um ponto estratégico: informação bem organizada fortalece a
participação. Quando o cooperado tem à mão os documentos certos, no momento certo, fica mais fácil
acompanhar decisões, esclarecer dúvidas, entender o histórico de cada pauta e participar de forma mais
qualificada das discussões e assembleias.
Em resumo, a Área Restrita do Cooperado não é apenas “mais uma seção” do site: é um avanço concreto rumo
a uma CooperPalmas com processos mais claros, comunicação mais confiável e um relacionamento ainda mais
forte com quem constrói a cooperativa todos os dias.

UM CONVITE À COMUNIDADE
Este website não é apenas uma vitrine:
é um novo ponto de encontro digital da
CooperPalmas. Um espaço construído
para fortalecer a comunicação,
valorizar nossa história, mostrar
nossos projetos, ampliar sinergias e
organizar informações com mais
segurança.
A CooperPalmas convida todos os
cooperados e stakeholders a
acessarem a versão beta, no dia
04.03.26 e explorarem as páginas e
acompanharem essa nova fase. Em
breve, novidades e funcionalidades
serão ampliadas — e esse portal será
cada vez mais a casa digital da nossa
cooperativa.
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REQUINT PERSONALIZADOS

ARAÚJO MORANGOS CONGELADOS
Morangos congelados:

higienizados

prontos para consumo

sem conservantes

artesanal

Em embalagens de 200g, 400g, 500g e 1kg

Contato:

61 999606-4007

Entregas a combinar na Cooperativa.

Cooperad@, 

Para ter seu anúncio de serviços e/ou produtos publicado na próxima
edição, entre em contato pelo 61 99983-6884 até 10/03/26.

TALENTOS COOPERPALMAS
CATÁLOGO DE ARTIGOS

Descubra o sabor de outro mundo apreciando a cerveja e o

chopp artesanais ET, dos tipos IPA, WITIER, BLACK IPA e

RED ALE, produzidos na chácara 831, no Campo de Marte.

Você pode adquiri-los sob encomenda, com 30 dias de

antecedência. Há possibilidade de entrega, sob consulta.

Contato: 

982995353 - Giovanni 

998271174 - Sandra Costa

CERVEJA E CHOPP ET

Resinas, botons, personalizados e bolsas.

Nos siga pelo Instagram para acompanhar nossas

novidades!

61 98651-7163

 @requint.personalizados

Entrega a combinar na Cooperativa.


